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○アイスブレイク：まずは、雰囲気作り。 ○ステージ班①：企画力・運営力アップ ○ステージ班②：ステージ班は資源に
この事業では、焚き火料理・カプラ・クッブ セミナーから受け継いだ企画をステージ ついて考えるブースも企画しています。
などの活動を行い、お互いの関係を高め 自然・食のチームに分かれて練り上げ これは自転車発電の実験。このブース

ながら進めていきました。 いきます。これは、しりとり駅伝の準備。 の名は、「チャーリーと発電工場」

Ｈ．２０さんべ夢ステージ
～スーパーリーダーになる～

②ドンドン企画がカタチになる編

①８月３０日（土）～３１日（日）
②９月１６日（火）～１７日（水）
③９月２９日（月）～３０日（火）

　④１０月１８日（土）～１９日（日）
＜ねらい＞

○企画力・運営力を身につける！
○食班①：食のチームは、さんべの食に ○さんべ祭での企画を形にしていく！ ○自然班①：自然班は自然の中から遊
ついて訴えます。これは、そばの畑を実際 ○良きリーダーシップのあり方を学ぶ！ びを発見しようというチームです。これは
に見学に行き、農家の方に取材をした時 ＜企画のテーマ＞ 紙すきで落ち葉などを貼り付けた手紙を
の様子です。「これがそばの花なんだ」 「暮らしを見つめなおすためのきっかけ」 作る実験。「大切な人へ届きますように」

○食班②：実際にそば打ち体験もやりまし ○ふりかえり：10月19日（日）。この事業 ○自然班②：これは落ち葉アートの実
た。やはり簡単にはいきません。本番まで 最後のふりかえりです。長い間積み重 験です。日頃何も考えずに踏みつけて
まだ、まだ練習が必要のようです。昔の食 ってきたたくさんの人たちの熱い想いが いるだけかもしれない自然物を改めて
文化をまさに身をもって体験しました。 参加者から感じ取れました。本番まで1 見つめなおしてみると、新たな発見が。

週間たらず。とにかく「がむしゃらに！」

※参加された方々の想いは、さんべ祭まで、まだ・さらに・ずっと繋がっていきます。
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