
さんべで素敵な仲間と学びある体験を！！ 

 

 

 

 

期 日 平成 24 年 5月 11 日（金）～5月 13 日（日）＜2泊 3日＞ 

会 場 国立三瓶青少年交流の家 

対 象 ボランティア活動に興味関心のある大学生・青年等 30名 

参加費 3,400 円（食費2,550円・シーツ代200円・茶菓子代170円・保険代280円・教材費200円） 

講 師 神戸大学大学院人間発達環境学研究科  教授  松岡 広路 氏 

日 程（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

         20:00 20:30     21:00               22:00 23:00 

           受付  オープニング  青少年教育施設の現状と課題    入浴  就寝 

                     「交流の家ってどんなところ？」 

                     「心と心をつなぐアイスブレイク」 

５／１１ 

（金） 

 

 

 

 

 

  

平平成成 2244 年年度度国国立立三三瓶瓶青青尐尐年年交交流流のの家家教教育育事事業業  

ボボラランンテティィアア活活動動入入門門セセミミナナーー  
～～ひひととりりひひととりりががででききるるここととををカカタタチチにに・・・・・・～～ 

 

          6:30 9:00      12:00  14:00     17:00   19:30        21:00   23:00 

      起床   救命救急法      昼食   ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ体験① つどい ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ体験②  交流  就寝 

     つどい「野外で大切な     「竹を使った  入浴 「火をともし 

      朝食 人を守るために」    ﾊﾞｳﾑｸｰﾍﾝ作り」 夕食  ｷｬﾝﾄﾞﾙ体験」 

５／１２ 

（土） 

     6:30 9:00       12:00 13:00                  15:00 

           起床   青少年教育の理解   昼食 青少年教育施設におけるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の理解  解散 

     つどい  ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の意義     「さんボラ体験記」「ふりかえり」 

      朝食 講師：松岡 広路 氏     クロージング  

５／１３ 

（日） 



○ 趣  旨   ボランティア活動を始めようとする青年に、ボランティアについての学びの場を提

供することで、ボランティア精神を育むとともに、社会の様々な場面で主体的に活動

することのできる人格の形成を図る。 
○ 主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構  国立三瓶青少年交流の家 

○ 後  援  島根大学、島根県立大学（申請中を含む） 

○ 持 ち 物  筆記用具、活動に適した服装と靴、着替え、寝間着、軍手 

洗面用具（石鹸・シャンプー等）、健康保険証（コピー可）、マイカップ等 

○ 申 込 み  平成 24年 5月 6 日（日）正午までに電話（0854-86-0319）でお申込みください。 

○ そ の 他  島根大学（松江キャンパス、出雲キャンパス）、島根県立大学（松江キャンパス、出

雲キャンパス、浜田キャンパス）と三瓶青少年交流の家間の送迎バスを運行します。 

        この事業に参加された方は、独立行政法人国立青少年教育振興機構における「法人ボ

ランティア」に登録することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この他にも、まだまだたくさんの募集があります。これらの活動に参加するには本事業「ボランティ

ア活動入門セミナー」への参加（法人ボランティア登録）が必要となりますのでご注意ください。 

なお、本セミナーを受講された方は文部科学省の自然体験活動指導者（補助指導者）に登録すること

ができます。 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立三瓶青少年交流の家 

〒694-0002 島根県大田市山口町山口 1638-12  

TEL  (0854)86-0319  FAX  (0854)86-0458 担当 藤江 龍・藤田守弘・渡邊絵里子 

小学生チャレンジキャンプ 

 
○9 月 1 日（土）～9 月 2 日（日） 

○小学生を対象とした事業です。いろいろ

な野外活動をしますので、指導補助をして

もらいます。 

さんべ祭 

 

○10 月 26 日（金）～10 月 28 日（日） 

○来場者5,000人程度の交流の家最大のイ

ベントです。ステージ運営や、企画を考え

て運営してもらいます。 

日独学生青年リーダー交流 

 

○9 月 5 日（水）～9 月 7 日（金） 

○ドイツの青年との交流事業です。スポー

ツ交流をしたり、意見交換をしたりしても

らいます。 

ボランティア集会 

 
○年間全 4 回 

○ボランティア同士の交流や指導スキルを

アップさせるための事業です。交流の家の

プログラムを実施してもらいます。 

家族向けパッケージプログラム 

 

○年間全 15 回 

○家族を対象とした事業です。交流の家の

プログラム提供、親子の絆を深める活動の

指導補助をしてもらいます。 

平成 24 年度ボランティア活動募集予定 

さんべミニ冬まつり 

 
○2 月 16 日（土）～2 月 17 日（日） 

○冬の三瓶を満喫してもらう家族向けの事業

です。ボランティア企画の提供や交流の家のプ

ログラム提供の指導補助をしてもらいます。 


