
 
  

施設 定員 椅子 机 モニター スクリーン マイク 備考 

オリエンテーション室 100人 100脚  × 〇 

ワイヤレスアンプ 
事務室貸出 

 

第 1研修室 20人 20脚 8台 〇 × カーペット敷 

第 2研修室 32人 32脚 12台 〇 〇  

第 3研修室 32人 32脚 12台 〇 〇  

第 5研修室 80人 80脚 30台 × 〇 カーペット敷 土足禁止 

第 6研修室 100人 100脚 40台 × 〇  

第 7研修室 70人 70脚 30台 × 〇  

第 8研修室 32人 32脚 12台 〇 〇  

第 9研修室 15人  座卓 6台 × ×  和室 畳 21畳  

第 10研修室 32人 32脚 12台 〇 〇 ワイヤレスアンプ 
事務室貸出 

 

  

第 11研修室 70人 70脚 30台 〇 〇 広さ：7×13ｍ  

音楽室 60人   × × 
ワイヤレスアンプ 
事務室貸出 

広さ：8×10ｍ 
ピアノ、エレクトーン常設 
カーペット敷 土足禁止 

講 堂 400人 350脚  × 〇 
2本 

事務室貸出 
広さ：19.2×16.1ｍ高さ 5.6ｍ 
ステージ付、ピアノ常設、放送設備 

クラフト棟 30～60人 27脚 28台 × × 
ワイヤレスアンプ 
事務室貸出 

広さ：37×26ｍ  

１３ 設備の案内 

21 

研修室

交流の家ＨＰ 
施設について 

当施設は、以下の研修室や設備、用具を整備しています。皆さまの研修目的に応じて活動計画を作成ください。利用を希望する施設や

設備、用具については、事前にお申し込みください。研修施設利用後は、清掃を行ってください。 

〔 教育・研修関係 〕  

第 1研修室 第 5研修室 第 6研修室 
 

クラフト棟 

音楽室 

講 堂 

 

 

 

●机や椅子を移動したときは、元の位置に戻してください。 

●ホワイトボードやマーカー、プロジェクターなど事務室で貸し出しています。パソコンの貸出は行っておりません。 

●コピーやFAXは、食堂事務室で利用できます。（有料） 

飲食可能 

 



  

施設 室数 定員 備考 

宿泊室（洋室） 64 252人 
4人用 60室・3人用 2室 
3人用（リーダー室）2室 

宿泊室（和室） 19 152人 12畳 8人用 

M室（ミーティング室） 6 24人 6畳 4人用 

宿泊棟談話室 6  12畳カーペット敷 

ラウンジ 1 30～40人 テレビ  

食堂 1 300人 ビュッフェ形式  

浴室 2 大・中 大浴室 60人・中浴室 40人 

洗濯・物干場 2 男・女 洗濯機・乾燥機 

施設 室数 定員 備考 

つどいの広場 1面  周辺の林間を含め、多目的に使用可能  

グラウンド 1面  
10,000㎡ サッカー（ゴールポスト2対・1面）・ 
ラグビー（1面）・ソフトボール（1面）・ 
ゲートボール（10面）・グラウンドゴルフ 

テニスコート 4面  オムニコート ※コート用シューズが必要 

野外炊飯場 5棟 250人   

営火場 2か所 600人 第 1営火場 400人、第 2営火場 200人 

セミナーハウス 1棟 
23人 

最大31人 
和室 8室、ふれあいホール 1室（9×7ｍ） 
小浴室（2室）、土間スペース（森の家） 

 

森のわんぱく広場 １か所    

宿泊室 ・ 食堂 ・ 浴室 〔 生活関係 〕  

飲食可能 

宿泊室（洋室） 浴室 洗濯・物干場 宿泊室（和室） 

食堂 

つどいの広場 ・ グラウンド ・ 野外炊飯場 ・ セミナーハウス 〔 野外施設 〕  

つどいの広場 グラウンド テニスコート 
 

営火場 セミナーハウス 
 

森のわんぱく広場 

野外炊飯場 
 

□保健室 １室 2床  

□講師棟 ツイン 4室 バス、トイレ、エアコン付  

□ラウンジ 定員30～40人 テレビ、展示物、「えほんのもり」 

□ケアルーム 和室 10畳、身障者用浴室  22 

その他の施設 

□自動販売機コーナー  

□三瓶周辺地形模型コーナー  

□コインロッカー（コインバック式） 

□駐車場（大型バス３台・普通車 85台） 



 

施設 定員 椅子 机 モニター スクリーン マイク 備考 

体育館 400人 17脚 9台 × 〇 2本 
事務室貸出 

広さ：37.3×25.7ｍ 放送設備 土足禁止 

卓球場（ボルダリング）    × × 
ワイヤレスアンプ 
事務室貸出 

広さ：13×10ｍ 130㎡ 
卓球台（4台常設） 

キッズルーム    × × 土足禁止 

剣道場 160人 
65脚 

 × 〇 2本 
事務室貸出 

広さ：26.3×16.3ｍ 高さ 9ｍ 513㎡ 
土足禁止 

柔道場 160人  × 〇 2本 
事務室貸出 

広さ：26.3×16.3ｍ 高さ 9ｍ 261畳 
土足禁止 

弓道場 6人立   × × ワイヤレスアンプ 
事務室貸出 

射場 110㎡ 的場 61㎡ 弓道室 36㎡ 
土足禁止 

文武伝承館 学習室 38人 62脚 25台 × 〇 ワイヤレスアンプ 
事務室貸出 

カーペット敷 土足禁止 

伝統文化稽古室 20人   × ×  105㎡ 書院式茶室・草庵式茶室 
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体育館 〔 教育・研修関係 〕  
 

● バレーボール（２面） 

●バスケットボール（1面） 

●ミニバスケットボール（２面） 

●バドミントン（４面） 

●室内テニス（１面） 

●ドッヂボール（２面） 

●卓球台（23台） 

●クライミングウォール 

●室内ゲートボール（２面） 

●シャワー室（男女各８か所） 

● 

体育館 

卓球場 キッズルーム 

文武伝承館 〔 教育・研修関係 〕  
 

剣道場 柔道場 

弓道場 文武伝承館 学習室 
 

伝統文化稽古室 


