
※半日料金は、9：00～12：00 と 13：00～16：00 の時間帯です。 

※宿泊利用のときは、上記日帰りの施設使用料をいただきません。 

 

 
  

利用区分 施設使用料 

幼 児 

年少未満  無 料 

年少～年長 300 円／1人1泊 

子 供 小学生～高校生（専修学校高等課程を含む。） 600 円／1人1泊 

大 人（18 歳以上 ※高校生等を除く）  

大学生 

（大学校、短期大学、専修学校専門課程を含む。） 
1,200 円／1人1泊 

一般 2,500 円／1人1泊 

利用場所 料金（半日） 料金（1 日） 

体育館 3,600 円 7,200 円 

卓球場 600 円 1,200 円 

柔道場 1,800 円 3,600 円 

剣道場 1,800 円 3,600 円 

茶室 500 円 1,000 円 

伝承館学習室 500 円 1,000 円 

弓道場 1,400 円 2,800 円 

テニスコート（1 面） 800 円 1,600 円 

グラウンド 1,700 円 3,400 円 

森の家 700 円 1,400 円 

利用場所 料金（半日） 料金（1 日） 

第1・2・3・8・9・10 研修室 各 500 円 各 1,000 円 

第 5 研修室 1,400 円 2,800 円 

第 6 研修室 1,200 円 2,400 円 

第 7・11 研修室 各 1,000 円 各 2,000 円 

音楽室 1,000 円 2,000 円 

講堂 3,200 円 6,400 円 

第 1 営火場 1,000 円 2,000 円 

第 2 営火場 800 円 1,600 円 

野外炊飯場（1 棟） 700 円 1,400 円 

クラフト棟（右・左） 各 500 円 各 1,000 円 

利用区分 使用料 

青少年団体 1,220 円／1人1泊 

一般団体 1,630 円／1人1泊 

１０ 利用に係る料金について 
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施設使用料

※すべて消費税込み。 

※料金は令和 8 年 4 月のものです。 

今後変更になることがあります。 

 

※要保護・準要保護世帯や特別な配慮が必要な子供向けの活動を行う団体に関しては、一部免除を適用することがあります。 

詳細については、お問い合わせください。（提出期限：利用日の約 2 週間前まで） 

） 

宿泊の施設使用料 

日帰りの研修施設使用料 ● 1 団体あたり 

※グループやサークル、官公庁、企業、家族などが利用する場合は、団体の利用目的や活動内容、利用者の年齢構成に基づいて 

「青少年団体」と「一般団体」の区分を判断をします。詳細については、お問い合わせください。 

※講師室は、原則として 1 団体につき 1 部屋（ツイン）を提供します。ただし、空室状況によっては、2 部屋以上提供することができるので、 

お問い合わせください。 

※講師室使用料は、施設使用料とは別にかかります。 

講師室使用料 

● 1 人 1 泊あたり 

● 1 人 1 泊あたり 

交流の家ＨＰ「料金について」 



※指導料は、研修指導員 1 人あたりの料金です。 ※研修指導員の人数については、相談ください。 

※歩くスキー（クロスカントリースキー）は、午前と午後行うとき、17,600 円となります。 

※荒天などで指導をキャンセル（活動中止）する場合は、プログラム実施前日の 16:00までに必ずご連絡ください。 

 
  

活動プログラム名 人数（1 グループ） 指導時間 指導料（1 人あたり） 

登山（女三瓶登山） 

30 人程度 

3～4 時間 13,200 円 

登山（男三瓶登山） 4～5 時間 17,600 円 

登山（縦走登山） 5～6 時間 22,000 円 

登山（全山登山） 6～7 時間 24,200 円 

歩くスキー（クロスカントリースキー） 20 人程度（幼児 15 人） ３時間 8,800 円 

自然観察 20 人程度 

３時間 6,600 円 

天体観察 50 人程度 

キャンプファイヤー 要相談 

キャンドルのつどい 要相談 

ボルダリング 10 人程度 

茶道 20 人程度 2～3 時間 6,600 円 

活動プログラム名 内 容 料 金 

野外炊飯 野外炊飯に関わる貸出物品使用料を含む。 ※1 人 1 日あたり 50 円 

歩くスキー レンタルセット付（スキー板、ストック、スキー靴、スパッツ）※1 人 1 日あたり 500 円 

サイクリング レンタルセット付（自転車、ヘルメット、ひじパット、ひざパット）※1 人 1 日あたり 500 円 

ボルダリング ボルダリングシューズレンタル付 ※1 人 1 日あたり 500 円 

活動プログラム名 内 容 数 量 料 金 

木工キーホルダー 
ほうの木輪切り 1 個、ひも 1 本（こげ茶 40cm）、木のパーツ数個、 

動眼 8mm 
1 セット 350 円 

焼き板 
杉斜め輪切り、ヒートン、麻ひも１本（50ｃｍ） 

※軍手が必要です。1 双 80 円で購入可能です。 
1 セット 500 円 

まが玉づくり 滑石、紙やすり、ひも 1 セット 350 円 

 内 容 料 金 

灯油 4 分の 1 缶（冬季限定ジェットボイラー用） 560 円 
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体験料

創作活動教材費

その他

研修指導員（外部講師）による指導料



   

 中学生以上 小学生 幼児(３歳以上) 幼児(３歳未満) 

朝 食 660 円 540 円 400 円 

無料 ※ 昼 食 860 円 740 円 520 円 

夕 食 940 円 800 円 620 円 

3 食合計 2,460 円 2,080 円 1,540 円  

メニュー 料金 

おにぎり弁当（２個入） ※昼食用 650 円 

幕の内弁当 800 円 

メニュー 内容 数量 料金 

チキンカレー 
米、カレールウ、鶏肉、玉ねぎ、人参、 じゃが芋、油、 

デザート、お茶パック 

1 セット ※10 人分 7,200 円 

ハーフサイズ ※5 人分 3,900 円 

鶏すき焼き風煮 
米、鶏肉、玉ねぎ、白菜、しらたき、えのき、油、 調味料、 

デザート、お茶パック 

1 セット ※10 人分 8,200 円 

ハーフサイズ ※5 人分 4,400 円 

炊飯バーベキュー 
米、バーベキューセット（牛肉、ポークウインナー、 玉ねぎ、 

ピーマン、キャベツ）、焼肉のたれ、 デザート、お茶パック 

1 セット ※10 人分 11,000 円 

ハーフサイズ ※5 人分 5,800 円 

おにぎりバーベキュー 
おにぎり、バーベキューセット（牛肉、 ポークウインナー、玉ねぎ、

ピーマン、キャベツ）、 焼肉のたれ、デザート、お茶パック 

1 セット ※10 人分 11,500 円 

ハーフサイズ ※5 人分 6,000 円 

バウムクーヘン ホットケーキミックス、卵、マーガリン、砂糖、 牛乳 1 セット ※6～8 人分 1,800 円 

アップルパイ 砂糖、りんご 2 個、パイ生地、クッキングシート 1 セット ※4～5 人分 1,800 円 

【食材追加オプション】 ※オプションのみの注文はできません。 ● 米（炊飯用）500ｇ（約 3 合）……500 円 ● おにぎり 1 個……200 円 ● バーベキュー

用肉 100ｇ……350 円 ● カレールウ（1 箱）……450 円 ● 焼きマシュマロセット （マシュマロ 32 個、クラッカー42 枚）……650 円 

メニュー 内容 数量 料金 

特別食 
ご飯物、豚角煮、揚げ物、枝豆、卵焼き、 汁物、チーズ、クラッカー、 

サラダ、デザート ※大皿での提供です 
1 人分 3,000 円 

オードブル 枝豆、卵焼き、焼売、ポテトサラダ、唐揚げ 1 皿 2,500 円 

品名 活動プログラム 内容 料金 

小ローソク（3 号） キャンドルのつどい、雪灯ろうづくり 1 箱 66 本入 660 円 

キャンプファイヤー用 薪 キャンプファイヤー 薪 10 束 ※灯油 2ℓ付 5,000 円 

キャンプファイヤー用 トーチ キャンプファイヤー トーチ 9 本分 ※着火剤付 540 円 

ブーツカバー 牧場見学 1 組 180 円 

野外炊飯用 薪 チキンカレー、鶏すき焼き風煮、炊飯バーベキュー 1 セットにつき 1 束 400 円 

炭・着火剤セット 
炊飯バーベキュー、おにぎりバーベキュー、 

バウムクーヘン、アップルパイ 
炭 3kg、着火剤 1 個 1,250 円 

※3 歳未満の幼児は、食堂ビュッフェでのお食事のときのみ無料です。保護者の食事を取り分けてください。 

※当日に急な体調不良や、やむを得ない事情が生じたときは、人数の変更やキャンセルについて事前に食堂に相談ください。 
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食 費  ※食事は予約制です。   お問合せ：ＴＥＬ（0854）-86-0153（食堂：コンパスグループ・ジャパン株式会社 三瓶店）

野外炊飯・プログラム教材費

食堂ビュッフェ 弁当 

※1 種類につき、5 個以上からご注文を承ります。 

※受け渡し時間は午前 9 時以降です。 

受け渡し場所は食堂入口です。 

野外炊飯食材費 

特別食・オードブル 
※特別食は、4 人以上の注文でお願いします。  

※予約は 2 週間前まで受付しています。季節によって内容が変わることがあります。 

※割りばし、紙コップ、紙皿については対応可能ですが、数量や枚数に応じて料金を請求させていただくことがあります。 



 

品名 料金 

水筒の補充用お茶1 ポット（約 9ℓ）常温 500 円 

水筒の補充用お茶1 ポット（約9ℓ）冷たいお茶 800 円 

水出し麦茶ティーパック（約 1ℓ用） 30 円 

アクエリアス氷結ハンディパック（300 ㎖） 

※4 月から 9 月まで 160 円 

アクエリアス（500 ㎖） 160 円 

爽健美茶（600 ㎖） １６０円 

Qoo オレンジ・りんごジュース（425 ㎖） 160 円 

いろはす（500 ㎖） 150 円 

ゼリー飲料 200 円 

品名 料金 

缶ビール（350 ㎖） 330 円 

缶ビール（500 ㎖） 440 円 

缶酎ハイ（350 ㎖） 250 円 

ノンアルコールビール（350 ㎖） 250 円 

氷ロック（1kg） 31０円 

惣菜パン（ソーセージ・カレー） 200 円 

菓子パン（クリーム・ジャム） 160 円 

おにぎり（梅・昆布・鮭） 200 円 

  

品名 料金 

携帯トイレ（登山用） 600 円 

スポンジ 70 円 

ふきん 110 円 

軍手 1 双 80 円 

クレンザー（鍋磨き用） 200 円 

不織布たわし（鍋磨き用） 250 円 

可燃ごみ・不燃ごみ袋 200 円 

おつまみセット 
（お菓子詰め合わせ：おかき、ポテトチップス、 

乾き物など） 

1,500円 

●「児童生徒用」、「引率者用」、「カメラマン用」などに分けて請求書を発行することも可能です。 

●請求書の発行には、支払内容確認に時間がかかることがあるため、余裕を持って事務室にお越しください。 

●銀行振込みでお支払するときは、領収書の発行を行いません。金融機関等の振込明細書は、領収書の発行に代わるものとご理解ください。 

●日帰り利用の研修施設使用料については、食堂（売店）が営業していないときは当日支払できません。 

その際は、後日銀行振込みやコンビニ払でのお支払となり、所定の手数料がかかるのでご了承ください。 16 

○ 施設使用料 ○ 創作活動教材費 ○ バス送迎料 

○ 体験料 ○ 研修施設使用料 

○ 研修指導員指導料 ○ 講師室使用料 

○ 食 費 

○ 野外炊飯食材費 

○ 野外炊飯・プログラム教材費 

○ 汚損した寝具クリーニング代

 食堂事務所（食堂出口の奥） 

〈０８５４－８６－０１５３〉 

交流の家 事務室 
〈事業推進係：０８５４－８６－０３１９〉 

請求書発行 （退所日の8：40以降） 

後日支払 

予定食数の確認 （入所時打合せ後） 

※交流の家の事務室で請求書を発行した後、
食堂の事務所でお支払ください。 

１１ 料金のお支払方法について 
◇お支払の取扱窓口は、交流の家事務室と食堂事務所の 2か所に分かれます。 

※請求書１枚につき振込手数料が 

かかります。 

飲み物・軽食・野外炊飯用具など

当日支払（退所日） 

銀行振込み（三菱UFJ銀行） 

※請求書１枚につき手数料 140 円が 

かかります。 

支払期限 １か月以内 退所までに支払 

コンビニ払 

現金払 

クレジットカード 

電子マネー 

QRコード決済 

後日支払 

※請求書１枚につき振込手数料が 

かかります。 

当日支払（退所日） 

銀行振込み 

支払期限 2 か月以内 退所までに支払 

現金払 

クレジットカード 

電子マネー 

QRコード決済 

クレジットカード QR コード決済 電子マネー 


