
 

食堂の使い方 

交流の家の食堂では、地域の特産物を生かした料理を提供しています。宿泊中に楽しんでいただくため、栄養バランスに優れた健康的で

美味しいメニューをそろえ、さんべならではの特色ある食事をお届けします。 

【 座席数 】300席  【営業時間】 朝食7：４0～9：00 昼食 12：00～13：20 夕食 17：30～19：00 

※食堂への入室時間は、混雑を避けるため、団体ごとに異なります。事前にご案内した時間帯に沿ってご利用ください。 

５ 食堂の利用方法 
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❶ 食堂に入る前に、洗面台で手をきれいに洗いましょう。 

❷ トレイにお箸とお皿を用意し、ビュッフェレーンの料理を順に取ってください。食べ残しを出さないよう、自分に適した量を取りましょう。 

❸ メニューには、日によって丼ぶりやカレー、スープ、麺類などがあります。 

❹ ごはんやドリンクは、セルフサービスです。 

❺ 食事後は、テーブルをふきんで拭いてください。使用済みのふきんは、ふきん置き場に戻してください。 

❻ お箸やゴミなどは、それぞれ分別して片付けてください。 

❼ 食器は返却口の水槽に入れてください。 
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食堂は一方通行です 

6人掛け丸テーブル 21台 
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利用上の注意点 

※食堂は、営業時間以外に食事や休憩を取ることができません。 

※混雑しているときは、席をお譲りくださるようお願いします。また、食事が済んだときは、速やかに退席してください。 

※ビュッフェで提供する料理や飲み物（ドリンク、ふりかけ、デザートなど）は、食堂外に持ち出しを禁止しています。 

また、飲食物の持ち込みもお断りしています。 

※水筒に補充するお茶を希望するときは、事前に「食事申込書」でお申し込みください（令和 7年度から有料です）。 

当日は、食堂の出口付近の給茶コーナーで補充してください。補充可能な時間帯は、食堂の営業時間に準じます。 

※食堂の利用者数が他の団体を含めて一定数に達しないときは、食事の提供ができないことがあります。 

セルフサービス方式のビュッフェ食になります。 

※食堂の利用者が少ないときは、お皿に盛り付けて提供いたします。 
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食物アレルギーへの対応 

※食物アレルギーがあるときは、ホームページに掲載しているビュッフェメニュー表や食事成分表をご確認ください。 

また、利用日の 2週間前までに必ず「食物アレルギー連絡票」をご提出ください。 

※利用当日は、食事前に食物アレルギー対応について確認するため、本人や引率代表者が食堂までお越しください。 

食堂オリエンテーション 


