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１ 趣旨 

全国体験活動指導者認定委員会が制定した「自然体験活動指導者養成カリキュラム」と国立青少年教育振

興機構の「ボランティア養成共通カリキュラム」に則り、体験活動の技法を用いて、対象者に応じて安全に指

導ができるようにするとともに、指導者として人づくりに係る能力・資質を醸成する。 

          

２ 主催   

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立三瓶青少年交流の家 

 

３ 後援   

島根県教育委員会（予定） 

 

４ 期間   

令和７年１１月１日（土）～１１月３日（月・祝）（２泊３日） 

                         

５ 会場   

国立三瓶青少年交流の家   

 

６ 参加対象   

青少年教育に係る指導員やリーダー 

自然体験活動に興味がある方、自然体験活動指導者になりたい方（１８歳以上） 

 

７ 募集定員   

２０人程度（最少催行人数：５人） ※先着順で受け付けます。 

 

８ 参加経費   

大学生 ８，２００円 

（施設使用料1,200円、食事 6食4,920円・弁当1食800円・保険代260円・教材費720円・湯茶代300円） 

一般  ９，５００円 

（施設使用料2,500円、食事 6食4,920円・弁当1食800円・保険代 260円・教材費720円・湯茶代 300円） 

 

※情報交換会に参加される方は、別途 500円（予定）が必要です。 

 

９ 携行品 

筆記用具、活動に適した服装と履きなれた靴、着替え、寝間着、洗面用具（せっけん・シャンプー等）、 

タオル、コップ（講義時に湯茶を入れるための物）、健康保険証、学生証（学生のみ） 

 

10 講師 

（１）堀江 清二 氏（まなび工房代表、広島経済大学非常勤講師） 

（２）佐藤 しのぶ 氏（くにびき自然学校代表） 

（３）主任講師 国立三瓶青少年交流の家職員 西川和志（ガイダンス①・②） 

令和７年度 国立三瓶青少年交流の家 教育事業  

青少年教育指導者等の育成事業及びボランティアリーダー養成事業 

 

   地域を育てる体験活動指導者研修会 

～自然体験活動指導者（NEALリーダー）養成研修～ 
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11 日程 

【１日目：１１月１日（土）】 

    ８：３０～ ９：００    集合・受付 

    ９：００～ ９：３０    開講式・ガイダンス①（0.5h） 

    ９：３０～１２：００    講義・演習①「自然体験活動の技術①」（1.5h） 

１２：００～１３：００    昼食・休憩 

   １３：００～１７：００    講義・演習②「自然体験活動の技術②」（3.5h） 

   １７：３０～１９：００    夕食・入浴・休憩 

   １９：００～２０：３０    講義・演習③「青少年教育における体験活動」（1.5h） 

２１：００～２２：００    情報交換会 

２２：３０～         就寝 

 

【２日目：１１月２日（日）】 

  ７：４０～ ８：４０    朝食 

    ９：００～１０：３０    講義・演習④「自体験活動の技術③」（1.5h） 

１０：３０～１２：００    講義・演習⑤「自然体験活動の指導」（1.5h） 

１２：００～１３：００    昼食・休憩 

１３：００～１７：００    講義・演習⑥「自然体験活動の安全管理」（4.0h） 

１７：００～１９：００    休憩・夕食・入浴 

１９：００～２０：３０    講義・演習⑦「対象者理解」（1.5h）  

２１：００～２２：００    「青少年教育施設におけるボランティア活動」 

２２：３０～         就寝   

 

【３日目：１１月３日（月・祝）】 

  ７：４０～ ８：４０    朝食 

  ９：００～１２：００    講義・演習⑧「自然体験活動の特質①」（3.0h） 

  １２：００～１３：００    昼食（弁当）・休憩 

   １３：００～１５：３０    講義・演習⑨「自然体験活動の特質②」（2.0h） 

   １５：３０～１６：００    ガイダンス② （0.5h） 

 １６：００～１６：３０    認定試験（0.5h） 

 １６：３０～１７：００    事務手続き・閉講式・解散 

 

12 送迎について 

大田市駅から国立三瓶青少年交流の家までについては、送迎バス（送迎車）を運行します。 

【行き】１１月１日（土）    ８：１０ 大田市駅発（大田市駅までは各自でお越しください。） 

【帰り】１１月３日（月・祝） １７：１０ 交流の家発 

 

13 申込み方法 

（１）交流の家ホームページの「Web申込みフォーム」や下記「申込みフォーム」からお申込みください。 

ＵＲＬ：https://forms.office.com/r/v4wyy1XNSy 

（２）申込み締切日：令和７年１０月１７日（金）１５：００（必着） 
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14 その他 

（１）NEALリーダーの登録について 

ガイダンスで詳細を説明します。なお、登録料は、学生 3,000 円、一般 5,000 円で終身資格です。受講

当日は徴収せず、後日銀行振込等でお振込みいただくことになります。 

（２）国立青少年教育振興機構法人ボランティアの登録について 

法人ボランティア登録必須の講義受講後、国立青少年教育振興機構法人ボランティアとして登録するこ

とができます。登録後、国立三瓶青少年交流の家をはじめ、全国２８施設でのボランティア活動が可能と

なります。 

（３）キャンセル料について 

本事業の参加をキャンセルするときは、事業開催日初日の３日前である１０月２９日（水）１５：００

までにお電話で連絡ください。それ以降のキャンセルについては、キャンセル料として食事代金の３０％

を徴収します。キャンセル料は、本事業で当所（食堂）が提供する全ての食事が対象となります。キャン

セル料の支払方法は、現金書留のみとし、その際の発送料金等も負担いただくので、御了承ください。 

（４）個人情報の取扱いについて 

記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理

に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除

いて第三者に開示することはありません。本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著

作物については、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメデ

ィアサービスを含む。）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やイン

ターネット（以下「印刷物等」という。）に記事・写真を掲載することもあります。なお、当機構がイン

ターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人や保護者から削除依頼を受けたときは、速やかに

削除します。ただし、機構発行の印刷物、機構以外の者が発行・運営する印刷物等については、対応でき

かねるのでご了承ください。 
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