グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 　確認表　（入所後の打合せ　無　）
※職員による事前指導はありません。団体による自主運営で実施してください。
	団体名
	
	担当者
	

	
	
	携帯番号
	

	実施日
	
	月
	
	日
	(
	
	)
	
	:
	
	～
	:
	
	参加者数
	

	引率者数
	
	待機者
	□無　　□有　
	【待機代表者名】

	
	
	
	
	【待機者人数】　　　　　【待機場所】

	活動のねらい
	

	班編成
	　　　　　　人　×　　　　　　班
	　　　　　　　　人　×　　　　　班
	合計　　　　班

	
	　　　　　　人　×　　　　　　班　
	　　　　　　　　人　×　　　　　班
	

	希望コース
	□グラウンド　　　　□交流の家周辺コース（7か所）

	集合場所
	道具を運び、つどいの広場もしくは、講堂下に集合します。


●貸出希望物品
	※スコア表（裏面:周辺コース地図）
バインダー
クリップペンシル　（目安：各班1セット）
	セット
	
	ホールポスト・スタートマット
スタート表示板

（目安：1ホールにつき1セット、
最大８セット）
	セット

	スティック・ボール
（目安：1人1セット）
	セット
	
	


※印の物品の受け渡しのため当日は、活動開始10分前に事務室にお越しください。
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●服装・持ち物について
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●活動可能場所
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①事務室及び講堂下から貸出用具の運搬、確認
②班毎に整列して集合、ねらいの確認等
③活動内容や使い方の説明　　※道具の名称・使い方、ルール説明　
④活動

　　　※スティックを振るときには、必ず周囲に人がいないか確認し、力を入れすぎて振りかぶらない。
　　　※使用するボールが非常に硬いです。頭などに当たってケガが起きないようご注意ください。　　
　　　○班毎にコースづくりを行い、スタート（以後、班毎にコースを回る）
⑤研修終了・片付け・ふりかえり（ねらい達成の確認、表彰等）

　　○野外活動出入り口で靴の土をよく落としてから所内へ入ってください。（足洗い場で洗えます）
　　○貸出用具を確認し、元の場所に返却してください。
　　○コースで安全上問題がある場合は、速やかに報告してください。

⑥【⑤の時でも可】スコア表をもとに結果発表、表彰
※具体的な活動の詳細については、HPに掲載している資料もご参照ください。


	緊急を要する
	
	判断できない
	
	緊急を要しない

	↓
	
	↓
	
	↓

	119番・110番へ通報（相談も可能）
	→
	応急手当

	↓
	
	↓

	（無線機または携帯電話で）交流の家へ連絡


【グラウンドゴルフの服装・持ち物】


長袖・長ズボン・帽子・運動靴・手袋（軍手）・長めの靴下・リュックサック（弁当・水筒・タオル・雨具・防寒具等）





※確認表裏面も必ずお読みください。








スティックを振る前に、必ず周囲に人がいないか確認すること！





スティック・ボール（1セット６つ）





スタート表示板





ホールポスト、支柱、フラッグ





スタートマット





ゴール内に


入って


静止することを


“トマリ”と言います。





活動の流れ





事故発生の場合





【交流の家事務室】


（0854）86-0319








