
  

  入浴時間 人数 シャワー数 

大浴室 17：30～22：00 
※入浴時間を事前に調整します。 

60人 25台 

中浴室 40人 21台 

セミナーハウス 
標準生活時間内 

（6：30～22：00） 
※深夜の利用はご遠慮ください。 

 
中浴室：2 

小浴室：1 

体育館 シャワー室 男女 各 8人 男女 各 8台 

文武伝承館 シャワー室 男女 各 3人 男女 各 3台 

共有場所の清掃担当の割り当て ※「調整プログラム」参照 

❶ 宿泊棟１階 中ブロック 
大浴室、中浴室、 

宿泊棟地下通路・スロープ、物干場 

❷ 研修棟２階  
研修棟 2階廊下、トイレ（男・女）、 

玄関ホール、玄関外階段、 

オリエンテーション室 

❸ 研修棟 1階 

研修棟 2階廊下、トイレ（男・女）、 

食堂前ホール、自動販売機コーナー、 

地形模型コーナー、ラウンジ、 

多目的ホール 

❹ 講堂 講堂、講堂ホール 

❺ 体育館 体育館玄関ホール、体育館地下通路 

◇ 浴槽を清潔に保つため、入浴前に体を洗うこと、タオルをお湯に浸さないことなどの基本的な

入浴マナーを守るようにお願いします。 

◇ 浴室の床は滑りやすくなっていますので、十分にご注意ください。 

◇ せっけん、シャンプー、タオルは各自で用意ください。 

◇ 脱衣場には、ドライヤーを設置していません。ドライヤーを持参されたときは、宿泊棟の洗面所で

使用いただけますが、電気の容量が限られているため、同時に使用できる台数は2台までです。 

◇ 当日の利用状況に応じて、男性用と女性用の浴室を変更することがあります。浴室の入口に

ある男女別の表示や、「調整プログラム」を確認ください。また、宿泊者数によっては、1つの

浴室での対応（男女入れ替え制）となるときがあります。 

◇ 浴室は共有スペースです。繁忙期など混雑時には他団体と同時間帯に入浴することがあります。 

◇ 特別な配慮が必要な事情により、他の方と一緒に入浴できないときは、ケアルームの浴室や

体育館シャワー室を利用いただけます。利用を希望するときは、事前に相談ください。 

◇ 小学校1年生から、男子は男湯、女子は女湯を利用ください。利用が難しいときは、 

ケアルームの浴室や体育館シャワー室を案内しますので、事前に相談ください。 

７ 浴室の利用方法 
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大浴室・中浴室・シャワー室等の使い方  

※ 大浴室と中浴室は、22：00から業者が浴室と脱衣場の点検と清掃を行います。作業員が作業のために入室するので、あらかじめご了承ください。 
※ 浴室は安全上のため、夜間は施錠します。終了時刻までに退室してください。 

身体障害者用の浴室（ケアルーム） 

 

大浴室 

脱衣場 

 

８ 宿泊棟・研修施設の清掃、ゴミの処理 

◇ 研修室の使用後は、移動した机や椅子を元の位置に戻し、清掃を行ってください。 

◇ 持参した物品や活動中に出たゴミはお持ち帰りください。持ち帰ることが困難なときは、食堂の売店で指定のゴミ袋を購入してく

ださい。 

◇ 食堂で購入したもの（野外炊飯の食材、弁当、補助食）から出たゴミは、食堂が用意したゴミ袋に入れ、食堂にお返しください。 

 

クリーンアップタイム(清掃 )分担について 

◇ 各団体が使用した宿泊棟（廊下・階段・トイレを含む）の清掃を 

行ってください。 

◇ 共有場所の清掃担当の割り当てについては、「調整プログラム」を 

確認ください。 

❶ 

❷ 

❸ 

❹ 

❺ 


