
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年 ボランティア 

教育 理解 ボランティア活動 施設の現状と運営 知識・技術 安全管理

30

ボランティア活動及び自然体験活動のリーダー養成事業です。

ボランティアとして必要になる知識・技能を習得することができます。

本セミナーに参加者し、講習を修了すると「法人ボランティア」としてボランティア活動

を行うことができます。

法人ボランティアの方は、ボランティア活動にかかる食費や旅費の補助を受けることが

できます。

※ボランティア活動や自然体験活動に興味関心のある高校生・大学生・社会人対象

○ ○ ○ ○ ○ ○

各4
交流の家の近隣にある福間牧場と連携した事業であり、牛乳の「生産→加工→消

費」のストーリーを体験できる活動を行います。牧場見学や牛乳を用いた野外炊飯を

するので、参加する親子の活動サポートをお願いします。

〇 〇 〇

男５

女５

小学5年生から中学3年生までの子どもたちが水の循環を意識しながら、湖面活動

（サバニ）やサイクリング、登山などのプログラムに挑戦し、宍道湖（海抜0m）から三

瓶山(海抜1126m)までを目指す3泊4日の長期キャンプです。班付きリーダーとして、

積極的に子どもたちに関わっていただきます。

子どもたちと一緒に熱い夏を過ごしましょう！

※事前研修を含め、全日程に参加できることが必須です。

〇 〇 〇 〇

20
来場者約4000人の交流の家一大イベントの運営補助をお願いします。様々なブース

や体験コーナーを企画する予定です。一緒にお祭りを盛り上げましょう！
○ ○

4
地域体験交流イベント情報誌「いわみん」に掲載予定の事業です。

三瓶山登山にチャレンジする参加者のサポートをお願いします。

一緒に自然豊かな三瓶山に登りましょう！

○ 〇 ○

20
ボランティア活動を行うためのスキルアップ研修及びボランティア間で交流・情報交換

を行います。

※本集会にかかる食費は法人ボランティアの方も必要になります。

○ ○ ○

5/18(土)～5/19(日)　(1泊2日)

令和６年度　国立三瓶青少年交流の家　ボランティア活動　一覧
※日程や募集人数等は、予定であり、変更するときがあります。

事　　業　　名 期　　　　　　間
募集

人数
活　動　内　容

「法人ボランティア」養成共通カリキュラム

青少年教育施設におけるボランティア

ボランティアリーダー養成事業

さんべボランティアセミナー

さんべでミルクざんまい！

ボランティア集会

中止

いわみん

三瓶山登山キャンプ（仮）

中止

1１/１６(土)～1１/１７(日)

期日未定

SEA TO SUMMIT for Children　in 三瓶（島根県）

事前研修①6/1(土)～6/2（日)

事前研修②6/22(土)～6/23（日)

本番：7/31(水)～8/3（土）

第4４回さんべ祭 10/20(土)～10/21(日)

①7/20(土)～7/21（日）

②9/7（土）～9/8（日）



令和 6 年度  国立三瓶青少年交流の家 ボランティア活動 

  

 

ボランティアの入り口 

さんべボランティアセミナー 

   交流の家で行うボランティア活動の入門です。 

 ボランティア活動に関する知識・技能を体験的に学

びます。 新しい仲間とともにボランティアの楽しさを

体験してみませんか？ おいしいカレーをつくろう！！ 

     

大人気の親子事業 

さんべでミルクざんまい！ 

  交流の家の大人気親子事業です。牛乳の生産

から消費までのストーリーを牧場主さんとともに体

験することができます。大きな牛に直接エサをあげ

たり、おいしい牛乳でパンを作ったりします。  参加

者」と共に楽しみながら活動できます。 

年に１度の大イベント 

第４４回さんべ祭 

  施設を開放し、多くの方が来場される交流の家の

一大イベントです。地域の方や美味しい飲食店がブ

ースを設置し、三瓶地域の魅力を発信します！ブース

出展の補助や来場者のサポートをおねがいします。    

一緒にお祭りを盛り上げませんか?  

長期キャンプ事業 

SEA TO SUMMIT for Children in 三瓶 

  小学 5 年生から中学 3 年生までの子どもたちが水の循環を意識し

ながら、湖面活動（サバニ）やサイクリング、登山などのプログラムに挑

戦し、宍道湖（海抜 0m）から三瓶山(海抜 1126m)までを目指す 3 泊

4 日の長期キャンプです。長期キャンプだからこそ体験できる子どもたち

との関わりがあります。「子どもが好き」「キャンプが好き」という方、ぜひ

お待ちしています。 

     


