
朝
あさ

のつどい（7:00～）要領
ようりょう

             国立
こくりつ

三瓶
さ ん べ

青少年
せいしょうねん

交流
こうりゅう

の家
いえ

 

 

（6:58 になったら） 

①みなさん立
た

ちましょう。姿勢
し せ い

を正
ただ

してください。 

 この後
あと

、国歌
こ っ か

が流
なが

れ国旗
こ っ き

・所旗
し ょ き

の掲揚
けいよう

が始
はじ

まります。 

帽子
ぼ う し

を取
と

って、正面
しょうめん

の国旗
こ っ き

・所旗
し ょ き

に注目
ちゅうもく

してください。 

（国歌
こっか

が流
なが

れ、旗
はた

係
かかり

が旗
はた

を上
あ

げおわり、整列
せいれつ

したら） 

②旗
はた

係
かかり

のみなさん、ありがとうございました。大
おお

きな拍手
はくしゅ

をお願
ねが

いします。 

旗
はた

係
かかり

のみなさんは、団体
だんたい

の場所
ば し ょ

にお帰
かえ

りください。 

 

③みなさん、おはようございます。 

   （返事
へんじ

を待
ま

つ。） 

④○○月
    がつ

○○日
    にち

○曜日
よ う び

、朝
あさ

のつどい を始
はじ

めます。 

私
わたし

は、司会
し か い

の○ ○
だんたいめい

の △ △
じぶんのなまえ

です。よろしくお願
ねが

いします。 

（間
ま

をおいて） 

 ⑤今
いま

から、ラジオ体操
たいそう

をします。各団体
かくだんたい

の体操係
たいそうかかり

の方は前
まえ

にお越
こ

しください。 

他
ほか

の方
かた

は、体操
たいそう

ができるように広
ひろ

がってください。 

 （ラジオ体操
たいそう

をする。） 

⑥元
もと

の場所
ば し ょ

に戻ってください。 

 体操係
たいそうかかり

のみなさん、ありがとうございました。大
おお

きな拍手
はくしゅ

をお願
ねが

いします。 

 体操係
たいそうかかり

のみなさんは、団体
だんたい

の場所
ば し ょ

にお帰
かえ

りください。 
 

⑦各団体
かくだんたい

からスピーチをしてもらいます。担当
たんとう

の方
かた

は前
まえ

にお越
こ

しください。 

 他
ほか

の方
かた

は、腰
こし

を下ろ
お

しましょう。 

（全員
ぜんいん

のスピーチが終
お

わったら） 

⑧スピーチ担当
たんとう

のみなさん、ありがとうございました。 

大
だい

きな拍手
はくしゅ

をお願
ねが

いします。 

（拍手
はくしゅ

） 

⑨スピーチ担当
たんとう

のみなさんは、団体
だんたい

の場所
ば し ょ

にお帰
かえ

りください。 

 

⑩施設
し せ つ

の方
かた

からのお話
はなし

です。  ※各団体
かくだんたい

からの共 有
きょうゆう

  ※天気
てんき

予報
よほう

など 

 

⑪みなさん、立
た

ちましょう。姿勢
し せ い

を正
ただ

してください。 

以上
いじょう

で、朝
あさ

のつどい を終
おわ

わります、礼
れい

！ 



夕
ゆう

べつどい（17:10～）要領
ようりょう

            国立
こくりつ

三瓶
さ ん べ

青少年
せいしょうねん

交流
こうりゅう

の家
いえ

 

 

（17:08 になったら） 

①みなさん立
た

ちましょう。姿勢
し せ い

を正
ただ

してください。 

帽子
ぼ う し

を取
と

って、正面
しょうめん

の国旗
こ っ き

・所旗
し ょ き

に注目
ちゅうもく

してください。 

（国歌
こっか

が流
なが

れ、旗
はた

係
かかり

が旗
はた

を降
お

ろしたら） 

②みなさん腰
こし

を下
お

ろしましょう。 

   （旗
はた

がたたみ終
お

わり、整列
せいれつ

したら） 

③旗
はた

係
かかり

のみなさん、ありがとうございました。大
おお

きな拍手
はくしゅ

をお願
ねが

いします。 

旗
はた

係
かかり

のみなさんは、団体
だんたい

の場所
ば し ょ

にお帰
かえ

りください。 

 

④みなさん、こんばんは。 

   （返事
へんじ

を待
ま

つ。） 

⑤○○月
    がつ

○○日
    にち

○曜日
よ う び

、夕
ゆう

べのつどい を始
はじ

めます。 

私
わたし

は、司会
し か い

の○ ○
だんたいめい

の △ △
じぶんのなまえ

です。よろしくお願
ねが

いします。 

 

⑥各団体
かくだんたい

からスピーチをしてもらいます。担当
たんとう

の方
かた

は前
まえ

にお越
こ

しください。 

（間
ま

をおいて） 

⑦交流
こうりゅう

の家
いえ

では、この夕
ゆう

べのつどいを境
さかい

に、あいさつが“こんにちは”から 

“こんばんは”に替
か

わります。スピーチ担当
たんとう

の方
かた

が大
おお

きな声
こえ

で“こんばんは”と 

あいさつされますので、みなさんも大
おお

きな声
こえ

であいさつを返
かえ

してください。 

（全員
ぜんいん

のスピーチが終
お

わったら） 

⑧スピーチ担当
たんとう

のみなさん、ありがとうございました。 

大
だい

きな拍手
はくしゅ

をお願
ねが

いします。 

（拍手
はくしゅ

） 

⑨スピーチ担当
たんとう

のみなさんは、団体
だんたい

の場所
ば し ょ

にお帰
かえ

りください。」 

 

⑩施設
し せ つ

の方
かた

からのお話
はなし

です。 ※各団体
かくだんたい

からの共 有
きょうゆう

  ※職 員
しょくいん

のレクリエーション 

 

⑪みなさん、立
た

ちましょう。姿勢
し せ い

を正
ただ

してください。 

以上
いじょう

で、夕
ゆう

べのつどい を終
おわ

わります、礼
れい

！ 


