
           

 

 

 

 

 

 

１ 趣旨 

○ 学校教員や保育士などの子供の育成に関わる指導者が人間関係づくりプログラムや野外炊飯などを体験

することを通して、それぞれの活動の意義について考える。 

○ 野外活動を軸とした集団宿泊研修指について、安全面や環境保全など多様な観点に基づく指導上の留意

点を学ぶ。 

 

２ 主催 

国立三瓶青少年交流の家 

 

３ 後援 

島根県教育委員会（申請予定） 

 

４ 期間  

令和６年８月１９日（月）～２０日（火）＜１泊２日＞ 

 

５ 会場 

国立三瓶青少年交流の家 

 

６ 参加対象 

幼稚園、小学校、中学校、高等学校、義務教育学校及び特別支援学校の教諭・養護教諭・常勤講師等、 

保育園の保育士 

 

７ 募集定員 

25人程度 ※応募多数のときは、抽選します。  

 

８ 内容・日程  

 

 

 

8/19 

（月） 

9:30  10:00     10:30                 12:00   13:00         15:20    17:10   18:30  19:00    20:15   21:00    22:30 

受
付
・
入
所 

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン 

開
会
行
事 

SAP① 

～人間関係づくり 

プログラム～ 

☆アイスブレイク

やコミュニケ―シ

ョンの活動 

昼 

食 

SAP② 

～人間関係づくり 

プログラム～ 

☆課題解決の活動 

☆SAPで大切にし

ていることにつ

いて 

振
り
返
り 

夕
食
・
休
憩 

夕
べ
の
つ
ど
い 

キ
ャ
ン
ド
ル
の
つ
ど
い 

準
備 

キ
ャ
ン
ド
ル
の
つ
ど
い 

体
験 

入 

浴 

情
報
交
換
会
・
就
寝
準
備 

就 

寝 

8/20 

（火） 

6:30 7:00    7:40   8:40  9:00                           13:30    14:30   15:00  

起 

床 

清 

掃 

朝
の
つ
ど
い 

朝 

食 

退
所
点
検 

野外炊飯 

（ビーフカレー） 

～人間関係づくりに焦点をあてて～ 

振
り
返
り 

閉
会
行
事 

解 散 
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れば承ります。 

令和６年度 国立三瓶青少年交流の家 教育事業 開催要項 

教員向け体験活動研修会 
～宿泊学習指導にちょっと自信をつける会～ 

 



９ 参加経費  

5,700円 

【内訳】施設使用料2,500円、食事代４食分計2,860円（昼食750円、夕食820円、朝食570円、 

昼食ビーフカレー野外炊飯720円）、教材費などの必要経費340円 

 

 ※ 情報交換会に参加するときは、飲料代等代金1,000円が別途必要です。 

 

10 携行品  

筆記用具、洗面用具（浴室には、ボディソープ、シャンプー、ドライヤーがありません。）、 

着替え、水筒（水分）、タオル、健康保険証、長袖、長ズボン、帽子、軍手、雨具その他常備薬等 

 

11 申込み方法  

交流の家ホームページの「Web 申込みフォーム」から申し込みください。難しいときは、チラシの「参加

申込書」に必要事項を記入の上、メール、FAX、で申し込むことができます。 

 

12 申込み締切り 

令和６年７月２９日（月）１５時必着 

 

13 その他  

（１）食物アレルギーやアナフィラキシー等の配慮が必要なときは、事前にお申し出ください。 

（２）個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規程」等

に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示

することはありません。 

本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物については、当機構の広報等に使用

する目的で報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む。）等に掲載することが

あります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物に記事・写真を掲載することもあります。 

なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物については、本人や保護者から削除依頼を

受けたときは速やかに削除します。ただし、印刷物等については、対応できかねるので御了承ください。 

（３）本事業の参加をキャンセルするときは、事業開催日初日の７日前【８月12日（月）】の15時までに電話

で連絡ください。 

それ以降のキャンセルについては、キャンセル料として食事代金の30％を徴収します。キャンセル料は、

本事業で当所（食堂）が提供する全ての食事が対象となります。キャンセル料の支払方法は、現金書留に

よる郵送のみとし、郵便料金（現金封筒代金を含む。）も負担いただくので、御了承ください。  

 

 

＜お問い合わせ＞ 
〒694-0002 島根県大田市山口町山口 1638-12  
独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立三瓶青少年交流の家 
「教員向け体験活動研修会」係 
 
TEL（0854）86-0319  FAX（0854）86-0458 
E-mail sanbe-suishin@niye.go.jp 
担当 中谷 康希、向原 将平 


