	ナ イ ト ハ イ ク 打 合 表


	

	団体名
	
	担当者
	

	
	
	携帯番号
	

	実施日
	
	月
	
	日
	(
	
	)
	
	:
	～
	
	:
	
	参加者数
	

	引率者数
	
	待機者
	□無　　□有　
	【待機者人数】　　　　【待機場所】

	活動のねらい
	□仲間との協力　　　□班間での競争　　　□地図の読み方の学習
□体力向上　　　　　□時間を守る　　　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	班編成
	
	人
	×
	
	班
	
	人
	×
	
	班
	合計
	
	班

	
	
	人
	×
	
	班
	
	人
	×
	
	班
	
	
	


●貸出希望物品
	コース地図
	枚
	
	無線機（必須）
	台

	懐中電灯
	個
	
	NO.
	NO.

	救急バッグ
	個
	
	NO.
	NO.
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【集合時刻】　　　　　　　　　　
【集合場所】　つどいの広場　　／　　講堂　　／　　　　　　　　　　
【コース】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　


①班毎に整列して集合。（団体担当者より）ねらいの確認、安全指導、コースの確認等
②ナイトハイキング開始
③ふりかえり
④ナイトハイキング終了・用具の返却

　　野外活動出入り口で靴の土を良く落としてから所内へ入る。

　　貸出用具を確認し、事務室にまとめて返却。

　　コースで安全上問題がある場合は、速やかに報告。

	緊急を要する
	
	判断できない
	
	緊急を要しない

	↓
	
	↓
	
	↓

	１１９番・１１０番へ通報（相談も可能）
	→
	応急手当

	↓
	
	↓

	（無線機または携帯電話で）交流の家へ連絡



【ナイトハイキングの服装・持ち物】


長袖・長ズボン・運動靴・手袋（軍手）・リュックサック（水筒・タオル・雨具・防寒具等）





※団体担当者はここまで記入してください。





事前打合せ職員：　　　　　　　　　





周辺地図
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活動の流れ





事故発生の場合





【交流の家事務室】


（0854）86-0319


夜間（0854）86-0310








_1739699689.pdf
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ここから森の中の道です 


車道 気を付けて 


Ｂコース 
名号登山道入口を曲


がり、サイクリングコー


スへ入ります。 


Ｂコース 


Ｂコース 
サイクリングコース終


点を右手前に折れ、も


どります。 
 


Ｂコース 
横断歩道、気を付けて 


Ａコース 
駐車場に入ります。 


Ａコース 


ナイトハイクコース 






