	KAPLA（カプラ）　打合表

	※カプラはフランス生まれの木製玩具です。

	※事前に団体担当者の方がご記入ください。
	記入日
	　　月　　日（　　）

	実施日時
	　　月　　日（　　）　　時　　分　～　　時　　分
	団体担当者
	

	団体名
	
	
	

	参 加 者
	名
	クラス編成

□無・□有
	計　　　クラス
	班　編　成

（目安4～6名）

□無・□有
	人班×　　　班
	計
	班

	
	
	
	
	
	人班×　　　班
	
	

	交流の家職員による事前指導を希望　□無 　□有
	
	人班×　　　班
	
	

	活動のねらい　（該当に☑）

□仲間との協力　□想像力の育成　□集中力の育成　□造形遊び　その他（　　　　　）

	貸出希望用具　（カプラは多目的ホール、剣道場近くの研修室に常備してあります。）

	用　具　名
	数
	用　具　名
	数

	カプラ（1箱 約1000枚）最大30箱
※目安１箱10名程度または1班
	箱
	チャレンジカプラ10用紙（目安1班1枚）
	枚

	
	
	ストップウォッチ
	□有・□無

	説明用大型パネル（多目的ホールに常備）
	□有　□無
	メジャー
	□有・□無


●打合せ時記入欄　※交流の家職員記入　（記入者　　　　　　　）
	集合時刻
	活　動　場　所
	事前指導者

	
	多目的ホール・剣道場・講堂・体育館・（　　 　）
	□無 □有（　　　　）
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[image: image2.emf]●研修の流れ【例：活動のねらい「仲間との協力」】
【目安90分～150分】
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（１）貸出希望用具を活動場所に準備

（２）班毎に整列して集合、ねらいの確認等
（３）活動内容や使い方の説明【希望があれば交流の家職員から】（目安5分）

　　　※カプラを投げたりけったりしない　※カプラの箱は、踏み台にしない　
（４）活動

　　　○チャレンジカプラ10【班に分かれて個人で】（目安15～30分）

　　　　※チャレンジカプラ10用紙を班毎に1枚配布

　　　　・カプラに慣れる　・集中力の育成　・仲間との親睦を図る

　　　○チャレンジタワー【班の仲間と協力して班別競争】（目安20～30分）
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　　　※班の人数が6名以上の場合は、２つに分かれると良い
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　　　　1回目（目安12分）・2回目（目安8分）　
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　　　・仲間との協力（2回目は作戦を立てる）　・

　　○ナイアガラの滝【クラスまたは全員で】（目安30～60分）

　　　・仲間との協力　

　　　※大型パネルがつくり方の参考となる。

      ○自由創作【個人～全員】（時間の許す限り）

　　　・想像力の育成
（５）研修終了・片付け・ふりかえり（ねらい達成の確認等）（目安15分）

　　○使用場所の掃除（フロアにモップをかける等）

      ○片付け用具の返却（次の人のことを考えて整頓して）
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大型パネル





チャレンジタワー





チャレンジカプラ10





ナイアガラの滝





完成





崩す時は、一番端の井桁の下を


思い切り払います。
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初めての場合は、団体担当者が事前に2段目あたりまで


組み方を確認しておくとよいでしょう。








ひざの高さあたりまで積んだら、上からのぞき込みながら、まっすぐ積むようにするとよいでしょう。（座ったままだと傾いて崩れやすい）
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