
【主　　　催】 独立行政法人国立青少年教育振興機構

 国立三瓶青少年交流の家

【会　　　場】 国立三瓶青少年交流の家

【参加対象】 島根県内の小学校、中学校、義務教育学校及び
 特別支援学校（小学部、中学部）の教諭、
 養護教諭、常勤講師等

【募集定員】 ２０人　※募集定員を超えたときは、抽選となります。

【参加経費】 ３,１５０円
 （食事代（４食）２,６３０円、シーツ等洗濯料３００円、保険代２２０円）

【申込み開始】 令和４年１２月２０日（火）

【申込み締切】 令和５年１月２２日（日）<１５時必着>

独立行政法人国立青少年教育振興機構

国立三瓶青少年交流の家
〒694-0002 島根県大田市山口町山口1638-12   TEL（0854）86-0319  FAX（0854）86-0458
URL： https://sanbe.niye.go.jp/ Mail : sanbe-suishin@niye.go.jp

担当： 其山 佳裕（そのちゃん） ・ 上 正美（うえさま）
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～学校教育に生かすために～～学校教育に生かすために～～学校教育に生かすために～

令和４年度  国立三瓶青少年交流の家 教育事業

  9:00～ 受 付

  9:30～ オリエンテーション・ 開会行事

10:00～ SAP①
 ～集団・人間関係づくりトレーニング～

12:00～ 休憩 ・ 昼食

13:00～ SAP②
 ～集団・人間関係づくりトレーニング～

16:30～ 休憩 ・ 夕食

19:00～ キャンドルのつどい

20:00～ 入浴 ・ 就寝

1日目

  6:30～ 起床 ・ 清掃

  7:30～ 朝食 ・ 身辺整理

  8:40～ 退所点検  

  9:00～ かんじきハイキング

 12:00～休憩 ・ 昼食

 13:30～閉会行事 

 14:00   解散

2日目

『SAP』（集団・人間関係づくりトレーニング）とは、三瓶青少年交流の家の研修プロ

グラムで、体験学習法の一つである「プロジェクトアドベンチャー」の考え方や手法

を取り入れ、三瓶の自然の中で体験を通して人と人とが関わりを強め、生きる力と豊

かな心を育み成長を促すプログラムです。

▼申込みフォーム   

SAP （サップ） 「さんべ・アドベンチャー・プログラム」
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  ２月２日～３日
（木） （金）令和５年

１泊２日

※天候等の状況により、変更するときがあります。
   御了承ください。

に 

SAP（集団・人間関係づくりトレーニング）や自然体験活動は、

主体的・対話的で深い学びの基盤づくり主体的・対話的で深い学びの基盤づくりに役立ちます！


