
 

 

 

１．趣  旨 ・冬の三瓶の自然に触れながら、歩くスキー等の体験を通して、三瓶地域の自然や体験活動に興味、

関心を持ってもらう。 

       ・親子で一緒に活動することにより、親子活動の楽しさを知ってもらう。 

２．主  催 国立三瓶青少年交流の家 

３．期  日 ① 令和４年１月２９日（土）～ １月３０日（日）＜1泊2日＞ 

       ② 令和４年２月 ５日（土）～ 2月 ６日（日）＜1泊2日＞ 

4．会  場 国立三瓶青少年交流の家 

5．参加対象 主として幼児・小学生とその家族 

6．募集定員 各回１２組（４０名程度 ※募集定員を超えた場合は抽選となります。） 

7．日程・内容 （日程・内容は天候等の状況により、変更する場合があります。ご了承ください。） 

10:30 11:00 12:00 16:30 17:30 19:00～20:00 20：00～22：00 22:30

積雪
あり

歩くスキー教室
（初級・中級・上級に分かれ、広場で

練習をしたり、コースを歩いたりします）

悪
天候

＜選択活動＞（屋内）

①カローリング
②スポーツ雪合戦

積雪
なし
晴れ

＜選択活動＞（屋外）

①段ボールで草そりづくり
②冬のネイチャートレイリング

6:30 7:00 7:30 11:30

積雪
あり

＜選択活動＞①②は自主活動

①とことん歩くスキー
②おもいっきりそり遊び
③冬の森たんけん
　　（かんじき・スノーシューで探険します）

悪
天候

みんなでＫＡＰLA
（「魔法の板」と呼ばれるブロックで遊びます）

積雪

なし

晴れ
冬の森たんけん

お
わ
り
の
会

退所後は？
・島根県立三瓶自然館サヒメル見学（割引券
あり）
・三瓶小豆原埋没林公園見学（割引券あり）
・三瓶こもれびの広場木工館で創作活動
・三瓶温泉（割引券あり）
・世界遺産石見銀山見学

・早めに帰宅
などなどご都合に合わせてプランニング!!

9:30～11:30
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＜選択活動＞

①雪灯ろうづくり
②木の実の写真立
　てづくり
③自主活動
　（ｶﾌﾟﾗなど）

入
浴
・
休
憩

就
　
寝

13:00～16:00

 
※親子活動を基本としております。歩くスキー教室や選択活動については、親子で活動していただき

ますことを、あらかじめご了承ください。 

※歩くスキーの用具（スキー板、ストック、スパッツ、スキー靴）は貸出を行います。（無料） 

8．参 加 費 中学生以上2,300円 小学生2,200円 幼児1,750円  3歳未220円 

（食事代３食、シーツ等洗濯料３00円、保険料220円） 

        ※ 木の実の写真立てづくりは、別途1セット400円が必要。 

9．携 行 品 雪の中や冬の森での活動に適した服装(防寒着・帽子・手袋・長靴等)、着替え(靴下を多めに)、寝間

着、タオル、洗面用具(石鹸・シャンプー等)、健康保険証(コピー可)、マスク、体温計 

10．申込方法 交流の家ホームページからお申し込みいただくか、またはチラシ裏面の申込書に必要事項をご記入い

ただき、FAX・メール・郵送のいずれかでお送りください。 

11．申込開始 １２月２７日（月） 

12．申込締切 ① １月１５日（土） ② 1月２２日（土）  ＜いずれも15時必着＞   

13．そ の 他 ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、日帰りでの実施や中止になる場合があります。 

※事前に交流の家ホームページの「新型コロナウイルス感染症への対応について（お願い）」をご確認ください。 

※個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に 

管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。 

本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や刊 

行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発 

行する刊行物に記事・写真を掲載することもあります。 

なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合 

は速やかに削除します。ただし、印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

＜問い合わせ＞〒694－0002 島根県大田市山口町山口1638－12 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立三瓶青少年交流の家「さんべでエンジョイ冬体験！」係  

TEL（0854）86－0319 FAX（0854）86－0458  E-Mail：sanbe-suishin@niye.go.jp 

担当 上 正美 ・ 木元 謙太郎 

令和３年度 国立三瓶青少年交流の家 子どもゆめ基金２０周年記念事業  開催要項 

さんべでエンジョイ冬体験！ 


