
令和２年度国立三瓶青少年交流の家 教育事業  

自然体験活動指導者（NEALリーダー）養成研修 

 

１ 趣  旨  全国体験活動指導者認定委員会が制定した「自然体験活動指導者養成カリキュラム」に則り，

青少年向け自然体験活動プログラムにおいて，子供の発達段階に応じて安全に指導ができる

自然体験活動指導者（NEALリーダー）を養成する。 

          

２ 主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立三瓶青少年交流の家 

 

３ 後  援  島根県教育委員会（申請中） 

 

４ 期  日  令和２年９月１９日（土）～９月２１日（月・祝）（２泊３日） 

                         

５ 会  場  国立三瓶青少年交流の家   

 

６ 参加対象  自然体験活動に興味がある方，自然体験活動指導者になりたい方（１８歳以上） 

        青少年教育に係る指導員やリーダー 

※NEALリーダー資格取得については，１８歳以上が条件になります。 

 

７ 募集定員  １５名程度 

 

８ 参加経費  ５，０００円 

        （食事7食4,170円・シーツ等洗濯料300円・保険代260円・教材費270円） 

            ※別途情報交換会費500円が必要です。 

            ※法人ボランティア登録希望者については，登録に係わる保険加入の関係で別途350円必要です。 

 

９ 携 行 品  筆記用具，活動に適した服装と靴，着替え，寝間着，タオル，スリッパ，体温計，マスク 

洗面用具（石鹸・シャンプー・コップ等），健康保険証（コピー可），学生証（学生のみ） 

 

１０ 講   師    

       （１）佐藤 しのぶ 氏（くにびき自然学校代表）（講義・演習①～⑨） 

（２）堀江 清二 氏（まなび工房代表，広島経済大学非常勤講師） 

（講義・演習①～⑨） 

（３）国立三瓶青少年交流の家職員 

※主任講師 国立三瓶青少年交流の家 久城 秀太（ガイダンス①・②，☆） 

       

１１ 日  程（予定） ☆：法人ボランティア登録必須科目（希望者） 

【１日目：９月１９日（土）】 

  ９：３０～１０：００    集合・受付 

 １０：００～１０：３０    開講式・ガイダンス①(0.5h) 

 １０：５０～１２：２０    講義・演習①「自然体験活動の技術①」（1.5h） 

昼食・休憩 

 １３：３０～１７：００    講義・演習②「自然体験活動の技術②」(3.5h)  

 １７：３０～１９：００    夕食・入浴・休憩 

 １９：００～２０：３０    講義・演習③「青少年教育における体験活動」（1.5h） 

 ２０：４０～２１：４０    ☆「青少年教育施設におけるボランティア活動」 

 ２２：３０～         就寝 

 



【２日目：９月２０日（日）】 

  ９：００～１０：３０    講義・演習④「自然体験活動の技術③」(1.5h) 

１０：３０～１２：００    講義・演習⑤「自然体験活動の指導」(1.5h) 

１２：００～１３：００    昼食・休憩 

１３：００～１７：００    講義・演習⑥「自然体験活動の安全管理」(4.0h) 

１７：００～１９：００    休憩・夕食・入浴 

１９：００～２０：３０    講義・演習⑦「対象者理解」(1.5h)  

２１：００～２２：１５    情報交換会 

２２：３０～         就寝   

【３日目：９月２１日（月・祝）】 

  ９：００～１２：００    講義・演習⑧「自然体験活動の特質①」(3h) 

  １２：００～１３：００    昼食・休憩 

 １３：００～１４：００    講義・演習⑨「自然体験活動の特質②」(1h) 

 １４：００～１４：３０    ガイダンス② (0.5h) 

 １４：３０～１５：００    認定試験(0.5h) 

 １５：１０～１５：４０    事務手続き・閉講式 

 １５：４０～         解散 

 

１２ 送迎について 

大田市駅～国立三瓶青少年交流の家間について送迎バス（送迎車）を運行します。 

【行き】 ９月１９日（土） ８：４５ 大田市駅発  （大田市駅までは各自でお越しください。） 

【帰り】 ９月２１日（月・祝） １６：００ 交流の家発   

 

１３ 申込方法 

（１）参加申込書に必要事項をご記入の上，メールまたはＦＡＸで送付いただくか，交流の家ホームページの 

「申込フォーム」からお申し込みください。 

（２）島根大学教育学部の学生については，島根大学の「教育支援センターホームページ」より登録してくださ

い。 

（３）申込締切日：令和２年９月３日（木）１７：００（必着） 

 

１４ その他 

（１）NEALリーダーの登録について 

   ガイダンス①②で詳細を説明します。なお，登録料は，学生３，０００円，一般５，０００円で終身資格

ですが，受講当日は徴収しません。 

（２）国立青少年教育振興機構法人ボランティアの登録について 

法人ボランティア登録必須の講義受講後，国立青少年教育振興機構法人ボランティアとして登録すること

ができます。登録後，国立三瓶青少年交流の家をはじめ，全国２８施設でのボランティア活動が可能とな

ります。 

（３）新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況に応じて，中止または延期になる場合があります。 

（４）事前に交流の家ホームページの「新型コロナウイルス感染症への対応について（お願い）」をご確認くだ

さい。なお，本事業は，事業の特性上，身体接触を伴う活動がありますので，ご理解の上お申込みくださ

い。 

個人情報は，「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し，この事業に

関する事務のみに使用し，法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。事業中に撮影した写真や制作物，感想文等を当機

構の事業に関する報告書や広報等に使用することがありますので，ご了承ください。 
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